
Bitte teilen Sie uns Lebensmittelunverträglichkeiten vor Ihrer Bestellung mit. 
Endpreise in Euro inkl. der gesetzlich geltenden MwSt.

A Glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere |  C Ei  |  D Fisch | E Erdnuss | F Soja   
G Milch oder Laktose | H Schalenfrüchte | L Sellerie | M Senf  | N Sesam | O Sulfite 

 P Lupinen | R Weichtiere

(G) VEGETARISCHE GERICHTE  |  (V) VEGANE GERICHTE
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SOPAS LAS PALMAS  (V) L

Spitzkohl | Wirsing | Mangold | Tomatenconcassée  
Lauchzwiebeln | Gemüsebrühe | Petersilie | mildes Olivenöl

9,50 € 

QUINOA SALAT BOWL (V) HN

Bunter Quinoa | Kichererbsen | Harissa 

geröstete Süßkartoffeln & Blumenkohl | Sesam Dip | Koriander | Rauke Salat

14,60 € 

SPANISCHE TORTILLA (G) CG

Ei | Kartoffeln |rote Zwiebeln | Pilze | Zucchini   

grüne Erbsen | Muskat | Olivenöl | kanarische Mojo Verde 

15,70 €

     VEGANE PAELLA (V) F 

Reis | Lauch | Tomaten | Kaiserschoten | Artischockenherzen | geräucherter Tofu 
Spitzpaprika | Knoblauch | Oliven | Sojasauce | Zitrone | gehackte Blattpetersilie

16,90 €


